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Maria de Jong-de Kruijf & Machteld Vonk*

SYMPATHIEK
BEDOELD, MAAR EEN ONTOEREIKENDE
OPLOSSING VOOR MOEDER EN KIND

Het initiatief om in Nederland een vondelingenluikje te realiseren, lijkt mooier dan

het is. Dit initiatief voorkomt infanticide niet, gaat voorbij aan de nood waarin de
moeder verkeert en staat haaks op het recht op afstammingskennis; iets dat in het
Nederlandse recht altijd een belangrijke rol heeft gespeeld. Actieve bevordering van
babyluikjes is strijdig met relevante kinderrechtenbepalingen uit het IVRK (art. 6, 7, 8,
9 en 19). Geheim bevallen is in Nederland reeds mogelijk, het strekt tot aanbeveling
om lering te trekken uit een Belgisch wetsvoorstel dat beoogt om discreet bevallen

mogelijk te maken.

1 Inleiding

Dood aangetroffen baby's of achtergelaten baby’s

op de stoep van het politiebureau; er is weinig wat
een samenleving heviger schokt. Een recent voorval
betreft een moeder uit Nij Beets die is veroordeeld
voor viervoudige kindermoord.! Gelukkig zijn dit
uitzonderlijke gevallen. Daarnaast wordt er gemiddeld
minder dan één keer tot één keer per jaar een jong
kind levend en hulpeloos achtergelaten.?

Deze trieste feiten staan zo haaks op de breed ge-
deelde visie dat kwetsbare kinderlevens beschermd
dienen te worden, dat de wetgever het hulpeloos
achterlaten van een klein kind strafbaar heeft gesteld
(art. 256 Sr).2 Overigens regelt artikel 259 Sr strafver-
mindering voor de moeder die ‘onder de werking van
vrees voor de ontdekking van haar bevalling haar kind
kort na de geboorte te vondeling legt of, met het oog-
merk om er zich van te ontdoen, verlaat’ De wetgever
heeft dus wel degelijk oog voor de moeilijkheden
waarin een pas bevallen moeder kan verkeren. Des-
alniettemin is het te vondeling leggen van een eigen
kind niet te verenigen met de plichten die het ouderlijk

gezag met zich meebrengt (art. 1:247 lid 1 en 2 BW).
Er wordt wel verondersteld dat een vondelingenluikje
uitkomst zou kunnen bieden voor deze vrouwen
omdat de baby niet in hulpeloze toestand wordt ach-
tergelaten,* maar wordt opgevangen door mensen die
zich ‘aan de andere kant’ van het babyluikje bevinden.
Het is echter de vraag of er minder kinderen elders

te vondeling zouden worden gelegd of gedood als
moeders (of anderen — zie hieronder) de mogelijkheid
hebben om de baby naar een babyluikje te brengen.

In Dordrecht is de oprichting van een zogenaamd
‘Babyhuis’ geinitieerd, waarin onder andere een
afstandskamer ingericht zal worden waar anoniem
afstand gedaan kan worden van een baby.5 ‘leder
gered leven is er één’, zo luidt het belangrijkste argu-
ment. En wie kan het hiermee oneens zijn? Toch is dit
niet het enige argument dat te berde gebracht kan
worden. Met deze bijdrage beogen we om de brede
discussie te schetsen waarbij naast het recht op
leven van een kind ook andere rechten van het kind
(en van de moeder) aan bod komen.
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2 Een cluster van relevante kinderrechten

Het VN-Kinderrechtencomité heeft zich negatief
uitgelaten over ‘Baby Box’ programs. Hierbij beroept
zij zich op een cluster van rechten uit het Internatio-
naal Verdrag voor de Rechten van het Kind (IVRK), te
weten de artikelen 6, 7, 8, 9 en 19.° Hieruit volgt dat
het recht op leven (art. 6 IVRK) niet geisoleerd dient
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sympathiek is, het tevens onvoldoende doordacht
is. Om deze baby's en hun moeders adequaat te
beschermen zijn verdergaande maatregelen nood-
zakelijk.

Wi menen dat een babyluikje

te worden van andere rechten, maar dat de staat haar slechts een povere besoherming

beleidsafweging moet baseren op een ‘totaalplaatje’
van relevante kinderrechten. In de literatuur wordt
het recht om je afstamming te kennen het vaakst
genoemd (art. 7 IVRK), maar tevens is de staat op
basis van deze rechten verplicht om de identiteit van
het kind te beschermen en zo nodig te herstellen
(art. 8 IVRK).” Op basis van artikel 9 IVRK heeft het
kind het recht om bij zijn ouders op te groeien en om
met zijn ouders contact te houden, tenzij een schei-
ding noodzakelijk is in het belang van het kind. Artikel
19 IVRK roept staten op om een kind te beschermen
tegen elke vorm van mishandeling door ouders en
derden (waaronder een baby in hulpeloze toestand
achterlaten) en eist dat deze verplichting wordt
ingevuld met doelgerichte sociale programma’s. Het
VN-Kinderrechtencomité acht actieve bevordering
van babyluikjes in strijd met genoemde artikelen uit
het VN-kinderrechtenverdrag. Wij menen dat een
babyluikje slechts een povere bescherming biedt
aan baby’s die ongewenst ter wereld komen en hun
in nood verkerende moeders. Een babyluikje laat
voor beiden belangrijke zaken onopgelost. Hieronder
geven we punten ter overweging mee die duidelijk
maken dat hoewel het idee van een vondelingenluikje

biedt aan baby's die ongewenst
ter wereld komen en hun in
nood verkerende moeders.

Een babyluikje laat voor beiden
belangrijke zaken onopgelost

3 Verdwijning in de anonimiteit botst met het

recht op afstammingskennis

Afstammingskennis wordt in Nederland belangrijk ge-

vonden. Dat is niet alleen zichtbaar als we kijken naar

het standpunt van de Raad voor de Kinderbescher- -
ming over vondelingenluikjes (‘Een vondelingenluik
suggereert ten onrechte dat het hulpeloos en zonder
identiteit achterlaten van een kind een acceptabele
oplossing is voor een ongewenste zwangerschap.
Daarmee wordt voorbijgegaan aan het recht van
kinderen om op te groeien bij hun eigen ouders en

— als dat onmogelijk is — in ieder geval hun afkomst
te kennen’®). Maar ook in rechtspraak en wetgeving
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komt duidelijk naar voren dat afstammingskennis een
recht is waarmee rekening gehouden moet worden.
Sinds de Valkenhorstarresten van de Hoge Raad is
duidelijk dat het weten wie je moeder en je vader zijn
een onderdeel vormt van je identiteit dat bescher-
ming behoeft, mede op basis van artikel 7 IVRK en
artikel 8 EVRM.® De Nederlandse wetgever heeft dit
nogmaals benadrukt door registratie van de identiteit
van sperma- en eiceldonoren verplicht te stellen
wanneer sprake is van kunstmatige voortplanting.
Kinderen die via kunstmatige voortplanting zijn
verwekt, hebben vanaf hun 16e de mogelijkheid de
identiteit van hun sperma- of eiceldonor te achter-
halen. Dat kennis van je afstamming van belang is,
wordt ook onderkend in de adoptiewetgeving. Het
Haags Adoptieverdrag verplicht staten de informatie
die beschikbaar is over de afstamming van een kind
te bewaren voor het betreffende kind (art. 30 HAV).

4 Focus op verantwoorde zorg tijdens
zwangerschap en geboorte

Maar wat dan wel in plaats van een vondelingenluik?
Het VN-Kinderrechtencomité roept verdragsstaat
Tsjechi€ op om het ‘Baby Box’ program zo spoedig
mogelijk te be&indigen. In plaats daarvan dienen
alternatieven gepromoot te worden. Het probleem
dient bij de oorzaak aangepakt te worden (een
vondelingenluikje daarentegen is een ‘sluitpost-
oplossing”). Het Comité geeft drie voorbeelden:
adequate steun voor ongeplande zwangerschappen,
voorzieningen voor family planning en preventie van
risicozwangerschappen.’® Die zienswijze van de
FIOM"" sluit hier goed bij aan: een goede oplossing
begint bij de ‘erkenning van het feit dat veel zwan-
gere vrouwen in grote nood verkeren en hulp nodig
hebben (...) De zwangere vrouwen moeten in hun
noodsituatie serieus genomen worden en worden
bijgestaan door laagdrempelige hulpverlening’.'?

5 Met geheimhouding bevallen

Anoniem bevallen is in Nederland niet mogelijk,'® ge-
heim bevallen wel. Vervolgens kan de procedure ‘af-
stand ter adoptie’ starten.' Jaarlijks doen gemiddeld
20 moeders afstand van hun pasgeboren baby.™ De
procedure om geheim te bevallen en afstand te doen
van je baby is vastgelegd in het afstandsprotocol.'®
Geheim bevallen kan voor vrouwen noodzakelijk zijn
uit bescherming tegen eerwraak of uitstoting uit de
eigen gemeenschap.'” Deze angst is niet onterecht,
gegeven het vermoeden dat het niet altijd de moeder
is die het kind in een vondelingenluik legt, maar
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dat de kans bestaat dat bijvoorbeeld familieleden
die het kind als ongewenst beschouwen het in een
vondelingenluikje achterlaten.’® Het afstandsproto-
col is te beschouwen als inspanningsverplichting
die partijen (de Raad voor de Kinderbescherming,
Bureau Jeugdzorg, FIOM en Siriz) gezamenlijk

zijn aangegaan voor die gevallen waarin de cliént
beargumenteerd heeft aangegeven waarom behoefte
is aan geheimhouding. Het protocol bevat werkaf-
spraken die beogen dat niemand van de bevalling
op de hoogte is. Dit houdt bijvoorbeeld in dat post
voor de moeder via het FIOM of Siriz loopt en dat
de rechtbank door de Raad voor de Kinderbescher-
ming van het geheime karakter van de bevalling op
de hoogte wordt gebracht. Bureau Jeugdzorg regelt
geheimhoudingsbrieven voor het kind en regelt een
geheimhoudingsbrief naar de afdeling Burgerzaken
van de nieuwe verblijfplaats van het kind. Geheim
bevallen betekent niet dat het kind verstoken bilijft
van afstammingsgegevens. Op de geboorteakte van
het kind wordt de naam van de moeder vermeld.

In Belgi€ is voor de zomer een wetsvoorstel inge-
diend om discreet bevallen mogelijk te maken.'® De
afstammingsgegevens van moederszijde worden
bewaard voor het kind, maar niet op de geboorte-
akte vermeld. De identiteit van de moeder zal samen
met andere persoonlijke gegevens van de ouder(s)
doorgegeven worden aan een centrale autoriteit die
als een onafhankelijke derde partij zal optreden. Het
geeft vrouwen de mogelijkheid om veilig in een zie-
kenhuis of kliniek te bevallen. Na de bevalling heeft
de moeder 3 maanden de tijd om op haar besluit om
afstand te doen van het kindje terug te komen. Ook
direct belanghebbenden, zoals de vader, kunnen
bezwaar aantekenen tegen de adoptie binnen die
termijn. De reden voor dit wetsvoorstel is voorname-
lijk gelegen in het feit dat veel Belgische vrouwen
die ongewenst zwanger zijn, naar Frankrijk gaan om
anoniem te bevallen.?® Dit heeft zowel voor kind als
voor moeder nadelen. Voor het kind betekent dit dat
de naam van de moeder niet op de geboorteakte
wordt vermeld en het problemen zal hebben om zijn
biologische afstamming te achterhalen. Een nadeel
voor de moeder betreft het gebrek aan begeleiding
na de anonieme bevalling in Frankrijk.2' Daarnaast
speelt de commotie die ontstaat wanneer er een
baby in het sinds 2000 in Antwerpen geopende
babyluikje wordt gevonden een rol. Er zijn sinds

de opening 4 baby’s in het luikje gevonden. De
procedure uit het wetsvoorstel lijkt op de procedure
die in Nederland wordt gevolgd wanneer een vrouw
verzoekt om geheimhouding, maar is transparanter
(vervat in een wetgevingsprocedure) en duidelij-
ker (zo wordt voorgesteld om discrete adoptie te
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verbieden indien de biologische moeder handelings-
onbekwaam is). In Nederland is de werkwijze ten
aanzien van geheimhouding immers slechts bekend
bij betrokken organisaties.

6 Geen aantoonbare invioed van een babyluikje
op infanticide of het aantal vondelingen

Het meeste onderzoek wijst uit dat het aantal over-
leden of te vondeling gelegde kinderen niet afneemt
als er voorzien is in een vondelingenluikje.?? Dit lijkt
te komen doordat er een groep vrouwen is die met
psychiatrische problemen kampt en bijvoorbeeld de
zwangerschap ontkent. De grootste uitdaging is om
deze vrouwen te bereiken en bij te staan. Of zij hun
baby naar een veilige plek zullen brengen als die er
is, is zeer de vraag.?® Better Care Network Nether-
land’s wijst erop dat uit een studie naar infanticide
van het Duitse Jeugdinstituut is gebleken dat het
beste moment om infanticide te voorkomen tijdens
de zwangerschap is en niet op het moment van ge-
boorte.?* Dit is dan ook de lijn die de overheid dient
te volgen in de discussie rondom het babyluikje. Er
zijn bezuinigingen op de diensten van de FIOM aan-
gekondigd.? Juist in tijlden van economische crisis,
waarbij meer mensen moeilijk kunnen rondkomen
en zich voor huisvestingsproblemen geplaatst zien,
zou geinvesteerd moeten worden in hulp aan zeer
kwetsbare (tiener)moeders die maar al te snel buiten
beeld van de reguliere hulpverlening blijven.
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7 Conclusie

Vondelingenluikjes zijn van alle tijden en plaatsen.
Eens in de zoveel tijd laait het debat hierover op.

De plannen om een afstandskamer te realiseren in
Dordrecht zijn in een vergevorderd stadium (en de
initiatiefneemster heeft aangekondigd dat meerdere
babyluikjes gepland zijn).2® Uiteraard is het de be-
doeling dat het vondelingenluikje als laatste redmid-
del gaat fungeren, maar het initiatief gaat voorbij aan
een aantal problemen, zoals een verstoorde vraag-
en-aanbodrelatie, misbruik door personen anders
dan de moeder die de baby in het vondelingenluikje
leggen en gevaarlijke situaties die kunnen ontstaan
doordat moeders zonder medische hulp bevallen.
Het idee van een vondelingenluikje appelleert aan
ons gevoel voor oplossingen en mededogen.

Toch lijkt de oplossing mooier dan ze is. Het ge-
dogen van een vondelingenluikje zou een trendbreuk
vormen met de huidige structuur van het Neder-
landse familierecht. Geheim bevallen is reeds goed
geregeld in Nederland. Wij roepen de overheid

op om het Belgische wetsvoorstel over discreet
bevallen goed te bestuderen. De patstelling die nu
is ontstaan is onwenselijk: het Dordrechtse initiatief
wordt doorgedrukt en de overheid neemt niet
duidelijk stelling. Hopelijk biedt deze bijdrage aan-
knopingspunten voor een visie die aandacht heeft
voor de waarden die in het VN-Kinderrechtenverdrag
vervat zijn.



